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	基本信息

	姓名
	谢磊
	出生年月
	199111
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	政治面貌
	中共党员
	学历/学位
	博士研究生
	

	职称、职务
	讲师
	毕业学校
	北京师范大学
	

	邮箱
	xiekelei.1991@163.com

	教育背景

	2008.09—2012.06    潍坊学院体育教育专业 本科生
2012.09—2015.06    北京师范大学体育教育训练学 硕士研究生
2019.09—2025.06    北京师范大学体育人文社会学 博士研究生






	研究方向

	1. 学校体育学






	教科研成果

	（一）论文
例如：
1. 谢磊,赵雄,张琪,等.身体素养本质辨正及其在体育教育实践中的现实挑战[J].上海体育大学学报,2025,49(12):49-57+89.
2. Xie L, Xing F, Gao R, et al. The Impact of Team Composition on Student’s Sport Skill Development in Sport Education[J]. Journal of Teaching in Physical Education, 2025, 1(aop): 1-9.
3. Xie L, Ma W, Du K, et al. Association between exercise self-efficacy and physical activity in elderly individuals: a systematic review and meta-analysis[J]. Frontiers in Psychology, 2025, 16: 1525277.

（二）课题项目
无
（三）专利
无
（四）出版专著
无
（五）课程、教材建设
无

（六）获奖情况
1. 聊城大学2025年青年教师教学竞赛三等奖





	服务社会

	无
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